Alla nascita la vita ci dona tutto ...

tutto cid man mano che si vive si consuma, si perde , e cosi si perdono le amicizie, gli amori , si
perdono le persone care .
ricorda: che la vita non € un guadagnare , maun perdere giorno per giorno quello che
abbiamo avuto in "dono" alla nascita!
La vita € un cammino verso la fine non un principio ed é per questo che dobbiamo dare importanza
fondamentale al momento attuale , al qui e ora , perché di vero, di utile, di vivo c'é solo "adesso" ; da
questo "adesso" verra fuori il nostro futuro, dal nostro comportamento e atteggiamento attuale verranno
fuori le risposte e gli atteggiamenti altrui

* - ama oggi e amerai domani , verra di conseguenza ...

* - sii positivo oggi e lo sarai pure domani , perché la tua energia positiva attirera eventi positivi.

e - guarda con occhi saggi la verita reale , oggi € un dono , domani l'ignoto!

* - un atto di gentilezza oggi € un atto di gentilezza ricambiato in futuro .

* - parla oggi, come se fosse Il'ultima volta che parli, e di al mondo la tua verita .

il mondo sei tul

Analia Scarpone



